
小石川運動場小石川運動場小石川運動場小石川運動場
住所：東京都文京区後楽1-8-23

使用上の注意事項使用上の注意事項使用上の注意事項使用上の注意事項
1. 駐輪場、駐車場

1. 自転車は指定された駐輪場(スポーツひろば内)に整列して駐輪してください。
2. 路上駐車・駐輪は禁止です。運動場前の乗降も禁止です。

2. 試合前のアップ
1. 試合の妨げにならないように、所定のアップ場所のみ使用してください。
2. 照明塔の下には入らないでください。また、照明塔の壁にボールを
   ぶつけないでください。
3. スポーツひろばでのアップはボール使用不可。混雑時はアップ禁止

3. 建物(管理棟)内
1. トイレ以外は、全てスパイク禁止となっておりますので、
    トレーニングシューズに履き替えて ください。
2. ボールは使用厳禁。
3. 管理棟内では走らないでください。
4. 管理棟内や周辺は、全面禁煙となります。(喫煙場所はありません。)

5. 更衣室の使用については、本部の指示に従ってください。
6. ゴミは各自(各チーム)お持ち帰りください。

4. 荷物・控え室について
1. 選手の荷物置き場は原則ゴール裏になりますので、アップ禁止。
2. 各チームご協力の上、使用して下さい。
3. 更衣室を使用する場合は、本部の指示に従ってください。
4. ミーティングルームA・Bは、役員の控え室となります。
5. 会議室の使用は、本部の指示に従ってください。
6. 貴重品は各チームで責任を持って管理してください。



 

 

赤羽の森スポーツ公園競技場 

 
東京都北区赤羽西 5-2-27 

JR 京浜東北線等「赤羽駅」北口下車 徒歩 20 分  

地下鉄 都営三田線 本蓮沼 徒歩 15 分 

 

チーム関係者の駐車場はありません。チーム関係者の駐車場はありません。チーム関係者の駐車場はありません。チーム関係者の駐車場はありません。    

周辺道路に駐車しないようお願い致します。周辺道路に駐車しないようお願い致します。周辺道路に駐車しないようお願い致します。周辺道路に駐車しないようお願い致します。        

サッカー場内は指定場所以外サッカー場内は指定場所以外サッカー場内は指定場所以外サッカー場内は指定場所以外禁煙です。禁煙です。禁煙です。禁煙です。    

灰皿を持っていても喫煙は出来ません。灰皿を持っていても喫煙は出来ません。灰皿を持っていても喫煙は出来ません。灰皿を持っていても喫煙は出来ません。    

運動靴以外のかかとのある靴は中に入れません。運動靴以外のかかとのある靴は中に入れません。運動靴以外のかかとのある靴は中に入れません。運動靴以外のかかとのある靴は中に入れません。    

    

    

 



東京多摩フットボールセンター・南豊ヶ丘フィールド
東京都多摩市豊ヶ丘6-4

指定車両以外駐車出来ません

場内は一方通行です

多摩センター駅

唐木田駅

永山駅

至：新百合ケ丘

至：町田

バス停

入口

至：相模原

至：調布

至：橋本

至：八王子

至：国立府中IC

至：聖蹟桜ヶ丘

至：多摩市陸上競技場
至：稲城長峰スポーツ広場

都立永山高校

国士舘大学

野猿街道

豊ヶ丘五丁目

交通：
京王相模原線「京王多摩センター駅」、小田急多摩線「小田急多摩センター駅」下車。
バス停８番乗り場から乗車（８番乗り場から出るバスならどの系統でもＯＫです。
「豊ヶ丘五丁目」下車　（多摩センター駅から約１０分ほどです）徒歩すぐ。





葛飾区奥戸７−１７−１　　京成本線・京成押上線・都営浅草線「青砥（あおと）」徒歩15分

最寄り駅の「青砥（あおと）」「青砥（あおと）」「青砥（あおと）」「青砥（あおと）」へは、
　　日暮里から・・・京成本線で14分（各駅）、特急なら10分。
　　新橋から・・・都営浅草線でおよそ26分、
　　渋谷から・・・半蔵門線「押上」まで30分、押上で京成押上線に乗り換えておよそ10分。

葛飾区総合スポーツセンター陸上競技場「奥戸競技場」



東京都町田市野津田町2035

TEL:042-735-4511

【バス】

小田急線 鶴川駅より

・野津田⾞庫⾏、淵野辺駅北⼝⾏バスで「野津田⾞庫」下⾞、徒歩10分

・多摩センター駅⾏きバスで「サンシティ町田」下⾞、北⼝まで徒歩5分

横浜線・小田急線 町田駅より
・町田バスセンター、町田駅21番のりばから野津田⾞庫⾏バスで「野津田⾞
庫」下⾞、徒歩10分

所在地

交通機関

町田陸上競技場


