
2022年度　東京都少年サッカー連盟審判部

女子審判実技研修会【第6回TOMAS東京都3年生サッカー交流大会】報告書

期　日 ： 2023年3月11日㈯・12日㈰
時　間 ： 8：30集合～16：00
場　所　 ： 府中市少年サッカー場
参加者 ： 延べ人数：90名（　研修受講者32名、審判部員44名,　役員14名　）
趣　旨 ： 女子審判同志が出会う場、技術を高め合う場を少年連盟審判部がつくる。

2022年度女子審判育成事業の集大成と位置付ける。

　・　大会運営・連絡調整 ： 村上泰一・片岡利文・塩家利孝・佐藤克久

　・　研修会企画・連絡調整（受講者担当） ： 後藤真由美・平瀬まさみ・青山尋子

　・　受講者研修資料作成 ： 平瀬まさみ

　・　受講者育成実技指導 ： 後藤真由美・佐藤克久他、審判部員

　・　HP「研修会メモ」作成編集 ： 塩家利孝

※2022年度「女性審判企画研修会」の流れ
7月　 「TOMASカップ　第38回東京都選抜６年生サッカー大会　敢闘賞決勝」観戦研修会
9月　 ズーム研修会「競技規則と実践」  ～　フィールドで競技規則を正しく適用しよう　～

11月　 女子初心者審判員のための観戦・実技研修　～　フィールドで笛をふいてみよう　～

1月　 （審判育成指導会）女子審判員初心者実技研修会

3月　 女子審判実技研修会「第6回TOMAS東京都3年生サッカー交流大会」

①準備工程 12月 企画立案・女子審判員募集

1月 企画書作成・提出

2月 募集審判員の諾否確認～審判募集締め切り

3月 2日　～JFA　女子サッカーデー　～ 女子審判ミーティング（JFAハウス）

8日　大会前ズーム講習会開催

②ねらい *選手だけでなく、若い世代の保護者にも、少年サッカー連盟大会審判の「特殊性」（U-10は選手・

審判員ともに、男女差・年齢差なく活躍できるカテゴリー）をアピールしたい。

*大会を通じて地域の初心者審判に、東京都アクティブ審判員を知ってほしい。関心を深めてほしい。

③成果 *中央大会の運営や雰囲気を感じ、審判員やスタッフに知り合いが増えることで、女子審判員たち

自身の認知度が上がり、東京都少年サッカー連盟や審判部との距離が狭まった。

*この大会への参加が、女子審判同志のネットワーク構築の第一歩となった。

*大会前ズーム講習を行った3月8日はおりしも「JFA女子サッカーデー」女子審判員が

女子が故の困難を乗り越えて、夢の実現に少しでも近づくことができるよう、少年連盟が応援する、

ということを伝える機会に運よく恵まれた。

④総評 *母娘で参加してくれた審判が２組おり、

とてもありがたい存在だった。

片方の活躍がもう片方によい影響を与え

ている様子を見て、こんな参加の仕方

がもっと増えていくと、全体の雰囲気も

化学反応的にさらに良くなるのでは！

と感じた。

*「研修」の場ということで、とても

質問しやすい雰囲気を醸成できた。

疑問を解消する手立てを紹介できた

ことに達成感を感じる。

以　上


