
第 3回日本サッカー指導者協会指導者講習会 

 

1． 趣 旨：育成年代のサッカー選手の指導法や日々のトレーニングの組み立て方について  

    地域で活動するキッズ・4種年代の指導者（資格の有無を問わず）と共有する 

    ことを目的とする。 

2． 名 称：第 3回日本サッカー指導者協会指導者講習会 

3． 主 催：NPO法人日本サッカー指導者協会 

4． 主 管：NPO法人日本サッカー指導者協会 

5． 期 日：平成 29年 11月 23日（木）10:00〜15:00 

6． 日 程：9:30 受付開始 

  10:00 〜12:00実技 

  12:00 〜13:00休憩 

  13:00 〜15:00講義 

7．会 場：暁星高等学校 

 東京都千代田区富士見 1-2-5 

8． 定 員：100名（先着） 

9． 講 師：林義規氏（日本サッカー指導者協会副理事長） 

 中山雅雄氏（日本サッカー指導者協会副理事長） 

 竹内直人氏（チームパフォーマンスコーチ養成塾 塾長）  

10．参加料：1,000円（当日、受付にて現金徴収いたします） 

11．申込み：①氏名（ふりがな）②所属先 ③連絡先 ④保有ライセンス を明記の上、  

   メールにてお申し込みください。 

＜連絡先メールアドレス：info@jfca.jp.net＞、担当：奥 

 

※その他 

ＪＦＡ公認Ｓ・Ａ・Ｂ・Ｃ級コーチライセンスを保有している方は、リフレッシュポ

イント５ポイントが付与されます。 

 

 

 

 

 

 



▼講習会詳細 

①10:00〜12:00 

実技内容 

「U-12年代の 1日のトレーニングの組み立て」 

日々のトレーニングに悩むコーチ必見 

（指導初心者、ライセンスのない方、勉強熱心なコーチ、など） 

〈講師プロフィール〉 

講 師：中山雅雄 

筑波大学准教授 

筑波大学蹴球部総監督 

日本サッカー指導者協会副理事長 

 

②13:00〜15:00 

講義内容 

「40年間の育成年代の指導経験から思うこと」 

〈講師プロフィール〉 

講 師：林義規 

暁星高等学校サッカー部監督 

日本サッカー協会理事 

日本サッカー指導者協会副理事長 

 

講義内容 

「心が元気になる人間力の高め方」 

〈講師プロフィール〉 

講 師：たけうちなおと 

（竹内直人） 

チームパフォーマンスコーチ養成塾 塾長 

企業のチーム開発のスペシャリスト。コーチングが日本に紹介される以前の 21年以上前か

ら 

質問中心の人材育成手法を使い、200社 6万人以上をサポートする。 

現場の中で開発した『真本音コミュニケーション』を使い、社長と共に社員がイキイキと 

活躍する自律調和型チームを創り、社長の想定を超える業績創りをサポートしている。 

 


